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Сложность геосистемы и климатических условий в природном 
-комплексе Таджикистана создают максимальные трудности в оценке 
биоклимата горных территорий. Использование горного климата как 
рекреационное достоинство и экономическое преимущества в курортно -  
рекреационной системе является мощным рычагом привлечении 
туристов из стран дальнего и ближнего зарубежья с улучшением 
благоприятного инвестиционного климата государства. Разработка 
имеющих запасов недр для создании бальнеоклиматических курортов с 
устройством округа горно -  санитарной охраны подразумевает защиту и 
сохранении природных геоэкосистем от вероятных загрязнений и 
истощений. Необходимо отметить, что исследование различных 
природно - хозяйственных функций курортно -  рекреационных ресурсов 
направленные на антропогенное усовершенствовании природных 
геоэкосистем особенно актуален в условиях суверенного Таджикистана, 
где правительством страны взят курс на охрану и рационального 
использовании природных ресурсов с конечной целью развитии 
различных видов туризма.
N

Диссертантом Табаруковым М.И. для исследований выбран 
современное и актуальная научное направление, которое является 
приоритетным на данном этапе экономического развития государства. 
Изучение геоэкологического состояния курортно — рекреационных 
ресурсов Таджикистана в природоохранном аспекте обуславливает 
формирование конкурентоспособного курортно -  рекреационного 
комплекса, и рациональное использование природно -  ресурсного 
потенциала страны.

Автором данной научной работы на основе результатов 
многолетних исследований подробно изложено особенные признаки 
климата, бальнеологических хозяйств курортно - рекреационных 
учреждений. Изучением имеющихся научных материалов и 
экспедиционными исследованиями определены факторы аттрактивности
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курортно - рекреационных ресурсов в процессе формировании санаторно 
-курортной системы. Диссертанту удалось привязать месторождение 
минеральных вод к вертйкальным высотам и выделить округа горно -  
санитарной охраны е указанием существующих площадей курортных 
учреждений. Предложенный и примененный геоэкологический подход, 
как основной фактор оптимального использования курортно­
рекреационных ресурсов с учетом установленных эксплуатационных 
запасов и разработки разрешительно -  технической документации для 
использовании месторождений минеральных вод.

Табаруковым М.И. в первой главе диссертации тщательно описаны 
свойства и типы оценки курортно -  рекреационных ресурсов и основные 
критерии их рационального использования. Автором научной работы 
выявлены правовые аспекты охрани окружающей среды и 
природопользования. Для повышения научной ценности данной работы 
автору следовало в этой главе анализировать существующие 
нормативно -  правовые акты Республики Таджикистан с аспекта 
необходимости курортно -  рекреационных ресурсов, так как многие 
аспекты данной тематики определены, установленными и закреплены в 
законодательных актах в соответствии с нормами приемлемыми 2 0 - 3 0  
лет назад, то есть тормозящие решении вопросов рационального 
использования курортно -  рекреационных ресурсов.

Выявленная во второй глава диссертации существующие проблемы 
разработки и эксплуатации курортно -  рекреационных ресурсов, в 
особенности системы водоснабжения и канализационных очистных 
сооружений курортно -  рекреационных учреждений значительно 
повышают значимость данной исследовательской работы. Вместе с тем, 
при выполнении оценок аттрактивностных факторов курортного -  
"рекреационных ресурсов на развитие санитарно -  курортной системы не 
применен комплексный подход к изучаемому вопросу, что
способствовало к узкопрофильной оценке проблемы, тогда как 
вышеуказанной контекст решении задач исследований позволило бы 
создать основу для установлении новых критериев оценки.

Третая глава данной диссертации включает обработанную 
автором и проанализированный результат материалов полевых 
экспедиций. Изложенный результат исследований указывает на 
кропотливость и широкой кругозор исследователя, что позволило ему 
досконально с применением сравнительно -  географического подхода 
выделить округа горно -  санитарной охраны курортно -  рекреационных 
объектов с разработкой рекомендаций по переоценке и рациональному
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использованию месторождений минеральных вод страны в курортно -  
рекреационных целях.

Представленная к' защите диссертационная работа подготовлена в 
соответствии с утвержденными правилами Высшей Аттестационной 
Комиссий к подобным документам и состоит из введения, трех глав и 
заключении, в 171 страницах машинописного текста отражены 
материалы литературных полевых, экспедиционных, аналитических и 
иных этапов исследований с характерной последовательностью. Список 
использованных научных источников включает основные источники 
исследований в соответствий выбранной тематике.В целом, несмотря на 
имеющийся недоработки недостатки технического и орфографического 
характера диссертационная работа выполненная Табаруковым М. И. 
подготовлена на хорошем научном уровне и соответствует требованиям 
Высшей Аттестационной Комиссий предъявляемые к подобным 
работам, автор заслуживает присуждения ему ученой степени кандидата 
географических наук по специальности 25.00.24 -  «экономическая, 
социальная, политическая и рекреационная география»

Кандидата географических наук, 
доцент, декан факультета 
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